JEDILNIK HELPY

3.10.-9.10.2026

SOBOTA NEDELJA PONEDELJEK TOREK
KLASICNO KOSILO KLASICNO KOSILO KLASICNO KOSILO KLASICNO KOSILO
POROVA KREMNA JUHA ( Gps, L) KOSTNA JUHA Z JUSNO ZAKUHO ( Gps, J) JUHA' S SAMPINJONI ( Gps, L) KREMNA JUHA 1Z STEBLNE (Gps, L, Z)
PASTA FIZOL ( GpS, S02, J) GOVEJI ZREZK S CIGANSKO OMAKO ( Gps, SO2) SVINJSKA ZAREBRNICA PO SAMBORSKO ( Gps, SO2 RICET S PREKAJENO
KUHANA PISCANCJA HRENOVKA KRUHOV NARASTEK ( Gps, L, J) SIROV STRUKELJ ( Gp$ L J, SO2) VRATOVINO ( Gp$, SO2)
BELA ZEMLJA ( Gps ), SADJE SOLATA SOLATA, SADJE BELA ZEMLJA ( Gps )

VANILIJEV PUDING S SMETANO (L) VISNEVA KOCKA ( Gps, L, J, O, V)
VAROVALNO KOSILO S VAROVALNO KOSILO S VAROVALNO KOSILO S VAROVALNO KOSILO S
POROVA KREMNA JUHA ( Gps, L) KOSTNA JUHA Z JUSNO ZAKUHO ( Gps, J) JUHA'S SAMPINJONI ( Gps, L) KREMNA JUHA 1Z STEBLNE (Gps, L, Z)
PASTA FIZOL ( GpS, S02, J) GOVEJI ZREZK S CIGANSKO OMAKO ( Gps, SO2) SVINJSKA ZAREBRNICA PO SAMBORSKO ( Gps, SO2 RICET S PREKAJENO
KUHANA PISCANCJA HRENOVKA KRUHOV NARASTEK (Gps, L, J) AJDOVI STRUKLJI ( Gp$ L J, SO2), CRNI KRUH ( Gps) VRATOVINO ( Gps, SO2)
CRNI KRUH ( Gps$ ), SADJE CRNI KRUH ( Gps ), SOLATA SOLATA, SADJE BELA ZEMLJA ( Gps )
SADJE DIA PUDING (L) VISNEVA KOCKA ( Gps, L, J, O, V)
VAROVALNO KOSILO Z VAROVALNO KOSILO Z VAROVALNO KOSILO Z VAROVALNO KOSILO Z

POROVA KREMNA JUHA (Gps, L)
SVINJSKI ( LAKS KARE ) NA ZARU

ZELENJAVNA OMAKA ( Gps, SO2 )
ZDROBOVI CMOCKI ( Gps, L, J)
KUHANA SOLATA, SADNI KOMPOT

KOSTNA JUHA Z JUSNO ZAKUHO ( Gps, J)
TELECJA PECENKA Z NARAVNO OMAKO ( Gp$ )
TESTENINE ( Gps, J ), KUHANA SOLATA

DIA VANILIJEV PUDING (L)

BROKOLIJEVA JUHA (Gp§ 1)
GOVEJI RAGU Z ZELENJAVO ( Gps, SO2)

DUSEN RIZ
KUHANA SOLATA
KUHANO SADJE
VEGI KOSILO

KREMNA JUFA iZ STEBLNE [ Gps, 1,7 )
PECENO PISCANCJE BEDRO BREZ KOZE

NARAVNA OMAKA ( GpS, S§02), PIRE KROMPIR (L)
KUHANA SOLATA

VISNEVA KOCKA ( Gp§, L, J, O, V)

VEGI KOSILO

SREDA CETRTEK

KLASICNO KOSILO KLASICNO KOSILO

FRANCOSKA CEBULNA JUHA ( Gps, SO2) ZELENJAVNA KREMNA JUHA ( Gps, L)
SPAGETI PO BOLONJSKO ( Gps, L, S02, Z) GOVEJI RAGU Z GOMOLJNO

JUFIA'S SAMPINJONI { Gps, )
SIROVE POGACICE ( Gps, L, J, SO2)
KREMNA SPINACA ( Gps, L )

PIRE KROMPIR (L ), SOLATA

KREMNA JUHA 17 STEBLNE [ Gps 1,7 )
ZELENJAVNI RICET ( Gps, SO2)

BELA ZEMLJA ( Gps§)
VISNEVA KOCKA ( Gps, L, J, O, V)

SOLATA ZELENJAVO ( Gps, SO2) SADJE
SADJE KUSKUS ( Gku ), SOLATA
NAVADNI JOGURT (L) PETEK
VAROVALNO KOSILO S VAROVALNO KOSILO S KLASICNO VAROVALNO KOSILO 7
FRANCOSKA CEBULNA JUHA ( Gps, SO2) ZELENJAVNA KREMNA JUHA (Gps, L) SPARGLJEVA JUHA (Gps, L) SPARGLJEVA JUHA (Gps, L)
GRAHAM SPAGETI GOVEJI RAGU Z GOMOLJNO PURANJI ZREZEK Z JURCKI ( Gp$, L, SO2) ZELENJAVNA ENOLONGNICA Z ZDROBOVIMI

PO BOLONJSKO ( Gps, L, S02, Z)
SOLATA, CRNI KRUH ( G ), SADJE
VAROVALNO KOSILO Z

ZELENJAVO ( Gps, SO2 ), POLNOZRNATI
KUSKUS ( Gku ), SOLATA, LAHKI JOGURT (L)
VAROVALNO KOSILO Z

KORENGKOVA JUHA ( Gps, §02)
PURANJA PECENKA Z BROKOLIJEVO
OMAKO ( Gps, SO2 ), BELA POLENTA (L)
KUHANA SOLATA, KUHANA HRUSKA
VEGI KOSILO

ZELENJAVNA KREMNA JUHA ( Gp$, L)
PECEN MESNI POLPET NA ZARU
PECEN KROMPIR

KUHANA SOLATA, LAHKI JOGURT (L)
VEGI KOSILO

KUHANI NJOKI ( Gps, L, J ), SOLATA
OREHOV ZEPEK (Gps, L, J, O, V)

VAROVALNO KOSILO S

CMOCKI ( Gps, SO2,Z),

BELA ZEMLJA ( Gps)

SKUTIN ZEPEK ( Gps, L, J, O, V)
VEGI KOSILO

KORENCKOVA JUHA ( Gps, SO2)
ARANCINI Z MOZZARELLO (Gps, L, J)

STROCJI FIZOL V OMAKI ( Gps, L)
SOLATA, SADJE

ZELENJAVNA KREMNA JUHA (Gps, L)
NARASTEK IZ AJDOVE
KASE IN JABOLK ( Gps, J, L ), VANILIJEVA

OMAKA ( Gps, L ), NAVADNI JOGURT (L)

SPARGLJEVA JUHA [ Gp§ 1)

PURANJI ZREZEK Z JURCKI ( Gps, L, SO2)
PIRINI NJOKI ( Gps, L, J ), CRNI KRUH ( Gps )
SOLATA, SKUTIN ZEPEK ( Gps, L, J, O, V)

SPARGLJEVA JUHA (Gps, L)
NJOKI Z SAMPINJONI IN

JURCKI (Gps, L)

SOLATA, OREHOV ZEPEK (Gps, L, J, 0, V)

Legenda alergenov: oznake ob jedeh, ki vsebujejo alergene. Menijske solate zainjene s kisom vsebujejo
SO2. Kruh vsebuije gluten. V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridruzujemo pravico

spremeniti jedilnik.



